
Московская 
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Марафон Зеленое кольцо Москвы-2025  

 

 

посвящается 

 

летию Москвы 



Когда  

Расстояние 

Маршрут 

Участники  

Длительность  

   25 октября 2025  

   166 км по зелёным зонам Москвы  

   8 точек ЗКМ Старт-финиш 

   8 команд спортсменов – представителей  
разных спортивных дисциплин  

   5 часов  
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Кольцевой маршрут по 
зелёным зонам Москвы с 
минимальным числом 
переходов по городским 
улицам  

166 
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Маршрут проведения  

ЗЕЛЁНОЕ КОЛЬЦО МОСКВЫ  
  Природно-исторический парк «Кузьминки-Люблино» - Есенинский бульвар - Запрудный парк усадьбы 

«Кусково»  
– Ивановский парк – Терлецкий лесопарк – Природно-исторический парк «Измайлово» – Яузский 
лесопарк – Национальный парк «Лосиный остров» – Парк «Акведук» – Сад Будущего – Главный 
ботанический сад – Коптевский бульвар – Усадьба «Михалково» - Невский парк – Природно-
исторический парк «Покровское- Стрешнево» – Народный парк «Щукинская набережная» – Рублевский 
лес – Садовое товарищество «Огородник», «Речник» - Фили-Кунцевский лесопар – Филевский 
паркПарк Победы – Долина р.Сетунь – Воробьевская набережная – Смотровая площадка на ул. 
Косыгина – Парк 50-летия Октября – Парк Никулинской аллеи – Парк Олимпийской деревни – Долина р. 
Очаковки – Большой Очаковский пруд – Никулинские пруды – Парк Школьников – ООПТ ЛЗ 
«Тропарѐво» - Ленинский проспект – ЛЗ «Тѐплый стан» - Санаторная аллея – Горнолыжный склон 
«Узкое» - Битцевский лес – Парк «Каскад Кировоградских прудов» – Парк «Родная гавань» – Пойма р. 
Городни – Покровский парк – ул. Подольских курсантов – Бюрюлевский дендропарк – Бирюлевский 
лесопарк – Парк «Ореховский склоны» - Государственный музей-заповедник «Царицыно» – Парк 
«Борисовские пруды» – Храм Троицы Живоначальной – Братеевский каскадный парк – Парк «850-
летия Москвы» - Природно-исторический парк «Кузьминки-Люблино».  
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Велосипедный 

 

Конный 

                                         

Автомобильный 

 

Северая ходьба 
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ВИДЫ СПОРТИВНОГО ТУРИЗМА  

 

Пешеходный 

 

Лыжный 

 

Горный 

 

Водный 



  

Достопримечательностей  
на маршруте ЗКМ 

Московская кругосветка 

25  8  
 видов 

туризма  

25 
Октября 2025 года  

в городе Москве 



Московская кругосветка 

8 дисциплин спортивного 

туризма 

более 100 туристов 

на маршруте 



Программа марафона  

1  5  

2  

3  

4     Работа штаба 
       г. Москва,          
     ул.Грина  1Б 

9.00 – 17.00  Одновременный 
старт –финиш –   

с 8 точек Москвы 
- 10.00-12.00  Сбор участников  

в штабе, кофе-брейк 
 13.00 -14.00  

Торжественная 
часть  

Награждение 
участников  

14-00-15.30  

15.30-16.30  

прямая трансляция мероприятия с включениями с мест точек старта-финиша маршрута ЗКМ  
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МИНИСТЕРСТВО СПОРТА 

РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ 

НАШИ ПАРТНЕРЫ:  ПРИ ПОДДЕРЖКЕ: 


